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Curriculum Vitae  

  

Informação pessoal (em Português) 

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Luis, Maurício de Castro 
Morada(s) Maia, PORTUGAL  

(com disponibilidade para mudar-me para outras Cidades na Comunidade Europeia) 

Telefone(s) (+351) 229 418 309 Telemóvel: (+351) 916 674 018 
  

Correio(s) electrónico(s) mauricio@labareda.com, MSN: mauricio_luis@hotmail.com, Site: www.labareda.com  
  

Nacionalidade Dupla: Portuguesa e Brasileira, sou natural de São Paulo. 
  

Data de nascimento 01/Novembro/1971 
  

Sexo Masculino - Estado Civil solteiro - Situação Militar resolvida 
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

DESIGNER GRÁFICO / WEB DESIGNER / DIRECTOR ARTÍSTICO / CRIATIVO 
Sou um Publicitário, com formação em Comunicação Social. Vivo e trabalho legalmente em Portugal 
desde finais de 2000. Tenho experiência comprovada no mercado de trabalho brasileiro e português. 

  

Experiência profissional  
  

Datas De Dezembro/2006 à Maio/2008 

Função ou cargo ocupado Sócio e Gerente 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Gerência da empresa e caixa, administração do negócio, recursos humanos, aplicação das normas 
HACCP, negociação com os fornecedores e atendimento ao cliente. Também fui responsável pela 
criação da identidade visual da loja, montras, todo o material impresso e a criação e manutenção do 
site na internet. 

Nome e morada do empregador Confeitaria Bela Maia, Lda. www.belamaia.com  

Tipo de empresa ou sector Padaria, confeitaria e restauração (negócio familiar) 

 .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     . 

Datas De Abril/2003 à hoje 

Função ou cargo ocupado Publicitário, Designer Gráfico e Web Designer 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Angariação de novos clientes, elaboração de orçamentos, criação de layouts em média impressa e 
internet, programação HTML e Flash, manutenção e treinamento. 

Nome e morada do empregador Freelancer www.labareda.com  

Tipo de empresa ou sector Actividade aberta nas finanças por recibos verdes. 

 .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     . 

Datas De Junho/2002 à Abril/2003 

Função ou cargo ocupado Designer Gráfico e Web Designer 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Criação de material gráfico, montagem de maquetas (mock-ups) finalização dos ficheiros e 
acompanhamento da impressão nas gráficas. Criação de layouts para Web design, apresentação 
para o cliente em protótipos navegáveis e posterior recorte de imagens e programação em HTML e 
Flash. Também era responsável pelo acompanhamento do trabalho dos estagiários. 

Nome e morada do empregador Expoente II - Marketing e Comunicação, Lda. www.expoente.net  

Tipo de empresa ou sector Agência de Publicidade 
 

 .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     . 
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Datas De Março/2000 à Agosto/2000 

Função ou cargo ocupado Web Designer 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Trabalhava em um grande grupo de Web Designers, Programadores e Contactos, Criava layouts de 
sites em Photoshop e tratamento (recorte) das imagens para trabalhar junto aos programadores. 

Nome e morada do empregador Collectivemind do Brasil Ltda. 

Tipo de empresa ou sector Agência de média interactiva 

 .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     . 

Datas De Março/1999 à Março/2000 

Função ou cargo ocupado Director de Arte e Web Designer 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Trabalhei no departamento de criação da JWT com Marcelo Sant'Iago (actual director de novos 
negócios da MidiaClik e presidente da Associação de Mídia Interativa) e com grandes marcas no 
mercado brasileiro (Ford, Nestlé, UniLever, entre outras) na época a Thompson era a segunda maior 
agência de publicidade no Brasil e estava a reiniciar o investimento na média Web. Participava de 
reuniões com cliente, criava layouts de sites e banners publicitários, também acompanhava a 
programação dos mesmos em empresas subcontratadas. 

Nome e morada do empregador J. Walter Thompson Publicidade Ltda. www.jwthompson.com.br  

Tipo de empresa ou sector Agência de Comunicação 

 .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     . 

Datas De Setembro/1998 à Dezembro/1998 

Função ou cargo ocupado Director de Arte 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Criava logótipos e linhas gráficas, catálogos, brochuras e pequenas revistas. 

Nome e morada do empregador Contraste Comunicação e Design Ltda.  

Tipo de empresa ou sector Agência de Comunicação 

 .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     . 

Datas De Julho/1996 à Junho/1998 

Função ou cargo ocupado Director de Arte Jr. 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Criava layouts de cartazes, folhetos, embalagens, catálogos, brochuras, também executava a 
finalização de documentos, acompanhamento em gráfica, acompanhar o departamento de contacto 
nas reuniões com o cliente. 

Nome e morada do empregador Zicard Vieira Associados Ltda. www.zicard.com.br  

Tipo de empresa ou sector Agência de Comunicação – Marketing promocional e merchandising 

 .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     .     . 

Datas De Maio/1996 à Julho/1996 

Função ou cargo ocupado Estagiário de Director de Arte 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Pesquisa e digitalização de imagens, serviços externos, apoio em apresentações de campanha, criar 
apresentações, recriação de logótipos, impressão e montagem de mock-ups e maquetas. 

Nome e morada do empregador WORK Comunicação Ltda. 

Tipo de empresa ou sector Agência de Comunicação 

Educação e formação  
  

Datas De Janeiro de 1992 à Dezembro de 1995  

Designação da qualificação atribuída Licenciatura em Comunicação Social com habilitação em Publicidade e Propaganda 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Administração em publicidade e propaganda, comunicação comparada, criação publicitária, economia e finanças, elementos 
e técnicas de propaganda, ética e legislação publicitária, filosofia, fotografia, história da arte, língua portuguesa, linguagem 
fotográfica e cinematográfica, Media, mercadologia / marketing, métodos quantitativos, pesquisa, planeamento de campanha, 
planeamento de comunicação, plano de marketing, produção gráfica, produção publicitária em rádio, cinema e TV, promoção 
de vendas e merchandising, Psicologia aplicada relações humanas e comportamento do consumidor, redacção em 
propaganda e marketing, sociologia da comunicação, teoria da comunicação. 
Como trabalho prático de conclusão de curso realizei um Projecto de Consultadoria de Mercado. Tal estudo consistia na 
elaboração de um plano anual de Marketing e Comunicação para uma determinada empresa, envolvendo os diagnósticos e 
análises desta empresa, do seu ambiente e do mercado, as projecções de cenários, a fixação de objectivos e estratégias, a 
determinação de planos de acção, a criação das campanhas, a media, o cronograma, os custos e o fluxo de caixa, as 
recomendações, manutenção e o controle geral de todo o plano. 
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Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Escola Superior de Propaganda e Marketing (ESPM)  

Rua Dr. Álvaro Alvim, 123 - Vila Mariana 04018-010 - São Paulo, SP. www.espm.br  

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Curso de comunicação social reconhecido pelo decreto nº81.844/78 – D.O.U. de 27-06-1978 

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua(s) materna(s) Português (Brasil ou Portugal) 
  

Outra(s) língua(s)  

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

English  C1 
Utilizador 
experiente 

C1 
Utilizador 
experiente 

B2 
Utilizador 

independente 
B2 

Utilizador 
independente 

B1 
Utilizador 

independente 

Español  B2 
Utilizador 

independente 
B1 

Utilizador 
independente 

A2 
Utilizador 
Elementar 

A2 
Utilizador 
Elementar 

A1 
Utilizador 
Elementar 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) http://europass.cedefop.europa.eu  
 

(1986-1992) Curso de língua inglesa, nível intermediário, na escola Cultura Inglesa (São Paulo). 
  

Aptidões e competências sociais Sou uma pessoa criativa, sociável, bem-humorada, com boa capacidade de adaptação (mesmo em 
ambientes multiculturais) e no trabalho em equipa, gosto de novos desafios, sou responsável e 
apaixonado pelo meu trabalho. 

  

Aptidões e competências de 
organização 

Sou detalhista e organizado, procuro a simplicidade e a clareza da informação, gosto de ser 
independente e resolver os meus problemas, desconstruo para reconstruir ao meu modo. 

  

Aptidões e competências técnicas Artes gráficas, tratamento de imagem, mock-up, maquetas, finalização, fotolito e acompanhamento 
em gráfica.  

  

Aptidões e competências 
informáticas 

Tenho excelentes conhecimentos, de forma autodidacta, em vários programas gráficos e 
administrativos, nas plataformas PC ou MAC na óptica de utilizador. (Photoshop, Kai, Corel Draw!, 
Ilustrator, Freehand, Page Maker, Quark XPress, Acrobat, Image Ready, Dreamweaver, Flash, 
Word, Excel, PowerPoint, Sound Forge, entre outros). 
 
(2003) Curso de Flash e Action Script 
Tenho experiência na customização Blogs, aplicações javascript, CSS, fóruns da phpMyAdmin, lojas 
online da osCommerce e outras disponíveis na Internet, além de programação em HTML e Flash. 

  

Aptidões e competências artísticas (1994) Curso de desenho de arquitectura, criação de personagens, desenho básico a mão livre e 
no computador. 
 
(1993) Curso de fotografia tradicional, em estúdio e outdoor. 

  

Outras aptidões e competências Conhecimento de navegação com cartas militares nos softwares CompGPS, Oziexplorer e 
GoogleEarth. É essencial para a criação de mapas de acesso e road-books; 

Experiência em organização de eventos e percursos todo-o-terreno, pratico o desporto desde 2000,  

Praticante de Todo-o-terreno, campismo e actividades ao ar livre 

Faço parte dos corpos sociais da LandMania Clube de Portugal (www.landmania.pt). 
  

Carta de condução Categoria B e veículo próprio. 
  

Anexos Diploma na ESPM 
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